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Voorzitter Laatste Wil stapt al na paar maandenop

Frits Spangenberg is, slechts
enkele maanden na zijn aanstel-
ling, opgestapt als voorzitter van
Codperatie Laatste Wil (CLW),
de organisatie die in het nieuws
kwam door het veelbesproken
dodelijke ‘Middel X’. De Epenaar
zegt niet door één deur te kun-
nen met de andere bestuursle-
den. ,,lk sta nog wel steeds ach-
ter de missie en blijf lid.”

Spangenberg trad eind vorig jaar
aan als nieuwe voorzitter. Hij
volgde Jos van Wijk op. De
Apeldoorner was lange tijd hét ge-
zicht van CLW. Eind 2021 werd Van
Wijk aangehouden omdat het
Openbaar Ministerie hem verdenkt

van betrokkenheid van hulp bij
zelfdoding en deelname aan een
criminele organisatie. Vlak na die

" aanhouding verliep zijn maximale

termijn als voorzitter.

" Aanleiding
Spangenberg werd gevraagd hem:

op te volgen. Ik stond niet te sprin-
gen”, zei hij daar eerder over. Van
Wijks aanhouding was voor hem
aanleiding toch ja’ te zeggen. Ook
steunt hij volop de missie van
CLW: het recht op een zelfgekozen
moment een einde aan je leven te
maken, op een waardige, humane
manier en met een legaal middel.
Deze week maakte hij zijn ver-
trek bekend. ,,Ik stap op als voorzit-

hetopeen

verschil
vaninzicht

houden
- Frits
Spangenberg

ter, maar blijf wel lid. Want ik sta
honderd procent achter deze goede
zaak”, zegt hij. Zijn vertrek komt
slechts enkele dagen nadat de NRC
een artikel publiceerde over een
vrouw die Middel X had genomen
en op een nare manier aan haar
einde kwam. Spangenberg bena-
druke dat dit artikel niets te maken
heeft met het neerleggen van zijn
functie. .

,,Alle middelen die er zijn om hu-
maan uit het leven te stappen, zijn
door de overheid verboden. Middel
X komt nog het dichtste bij dat hu-
mane doel. Maar het effect verschilt
per mens. We reageren ook alle-
maal anders op antibiotica. Het
geeft juist aan dat het overheids-

standpunt verkeerd is. We zijn
overgeleverd aan amateurs als ie-
mand een einde aan het leven wil
maken.”

Waarom?

Waarom stapt hij dan toch op? De
Epenaar kan niet met andere be-
stuursleden door één deur. ,,Jk ben
hier niet mee begonnen om con-
tinu een interne strijd te voeren. Ik
wil met onze missie bezig zijn en
niet mijn tijd besteden aan randza-
ken. Voor mijn gevoel ben ik juist
wel veel met die randzaken bezig
geweest.” Voorbeelden wil hij niet
geven. ,Laten we het op een ver-
schil van inzicht houden.”

- Arjen ten Cate *



